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Modifikovana atmosféra
jako vyznamny <initel prodlouieni
trvanlivosti potravin
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yvoj novych obalovych materiala a rozvoj techniky urce-

né pro baleni potravin poskytuje Siroké spektrum moz-
nosti ve svété baleni. Obalovy material je mimo jiné vyuZi-
van jako bariéra proti pisobeni rdznych vlivli z vnéjsiho
prostredi. Jedna se predevsim o vlivy mikrobialni (bakterie,
plisné, kvasinky), chemické (hlavné oxidace), enzymatické
(fermentace, kvaseni), ale také mechanické (deformace zpa-
sobené manipulaci ¢i transportem).

Mezi zakladni procesy ovliviiujici kvalitu skladovanych
potravin patfi predev§im zmény vlhkosti a oxido-redukéni
zmény. Vlhkost zasadnim zptsobem ovliviiuje predev§im
chemické, enzymové a zejména mikrobiologické d¢je v potra-
vinach. U v8ech potravin, které mohou podléhat mikrobi-
alni zkaze, musi obal predstavovat dokonalou bariéru vici
mikroorganismim pronikajicim z vnéjsiho okoli. Tyto neza-
douci zmény lze zadsadnim zptsobem ovlivnit jiZz samotnym
zpusobem baleni, jehoZ cilem by méla byt regulace kontaktu
s atmosférickym kyslikem a Gprava atmosféry uvnitt obalu.

Modifikovana atmosféra predstavuje zménu slozeni
atmosféry obklopujici produkt, kdy je slozeni plynti regulo-
vano pouze v okamziku uzavieni obalu a pripadné dal$i zmény
vnitini atmosféry jsou vysledkem spotieby plynt v obalu. Vét-
Sina balicich linek je uzpisobena pro davkovani modifiko-
vané atmosféry do obalu, kdy dochazi k vyplnéni veskerého
prostoru kolem daného produktu pozadovanou smési plyna.
Vhanénim smési plyna o piesné definovaném slozeni do
obalu dochazi k vytésnéni pritomného vzduchu a néslednym
zatavenim nebo uzavienim obalu k zamezeni jeho opétovného
navraceni. Vyuziti modifikované atmosféry jako dopln€k kla-
sickych konzerva¢nich metod mé vyznamny podil na prodlou-
zeni uchovatelnosti kvality, av§ak za piedpokladu dodrzeni
spravnych technologickych a hygienickych postupa.

Slozeni modifikované atmosféry je dano druhem potra-
viny a divodem jejiho stale ¢astéjSiho vyuZzivani je prede-
v§im zpomaleni procest starnuti potravin, oddaleni procest
kaZeni, zamezeni oxidace plisobenim atmosférického kys-
liku a celkove zajisténi takovych podminek, které prodluzuji
u potravin ¢erstvost i kvalitu.

Riiznou kombinaci jednotlivych potravinarskych plynt
a jejich koncentraci lze zajistit optimalni atmosféru pro
Sirokou $kalu potravin. Nejvyznamné;jsi skupinou produktii
balenych v modifikované atmosféte jsou predev§im chlazené
potraviny — ryby a mofské plody, driibeZ, maso a masné pro-
dukty, syry, hotové pokrmy, pestra skala ovoce a zeleniny
a mnohé dalsi. Modifikovana atmosféra ma téz vyznamné
uplatnéni u potravin s nizkym obsahem vody, napriklad
u suSenych produktd, peciva, smazenych bramburkd, praze-
nych oriskd, kavy ¢i suseného mléka.

Modifikovana atmosféra muize byt tvorena pouze
jednim plynem nebo smési dvou az tii plynti v potravinarské
kvalité, kdy se jedna o rlizné kombinace nejbeZnéji pouZiva-
nych plynd, tedy dusiku, oxidu uhli¢itého a kysliku.

Dusik je bezbarvy inertni plyn, ktery nema vliv na potra-
vinu. SlouZi k vytésnéni kysliku z obalu, a tim ke sniZeni oxi-
dace predevsim tukd, vitamind, barvy ¢i aroma.

Mezi dilezité vlastnosti oxidu uhli¢itého patii bakterio-
staticky a fungicidni G¢inek, kdy zabranuje riistu aerobnich
bakterii a plisni. Pro ptipadné plisobeni anaerobnich mikro-
organismd, tedy takovych mikroorganismu, které vyzaduji
pro svUj rust i aktivitu prostiedi bez pristupu kysliku, mizeme
vyuZit vhodnou koncentraci oxidu uhli¢itého k jejich eliminaci.

Opomeneme-li prevazné negativni vliv atmosférického
kysliku, pak také kyslik ve smési s jiz zminénymi potravinai-
skymi plyny je vyuZivan pro Upravu prostiedi balené potra-
viny. Napriklad je hojné vyuZzivan pro baleni ¢erveného masa
z divodu zachovani jeho svézi Cervené barvy, kde zaroven
plsobi bakteriostaticky vii¢i anaerobim mikroorganismtim,
napiiklad Clostridium botulinum, nebo mikroaerofilnim mik-
roorganismiim, jako je rod Campylobacter.

V ptipadé baleni masnych vyrobk je iprava atmosféry
obzvlast dilezita, nebot masné vyrobky se vyznacuji pomerné
kratkou dobou udrznosti. Pro varené, uzené ¢i jinak zpraco-
vané maso je idealni kombinaci 70 % dusiku a 30 % oxidu
uhli¢itého, ¢imz je mozné prodlouzit trvanlivost ze Ctyt az
péti dnll v pripadé baleni bez tpravy sloZeni atmosféry az
na pét tydnt. Stejné sloZeni atmosféry vyznamné prodlouZi
trvanlivost také fermentovanym saldmim nebo parkiim.

U uzenych ¢i varenych ryb je doporucovana smes plynt
tvorena ze 70 % dusiku a 30 % oxidu uhli¢itého. Takto upra-
vena atmosféra mize prodlouzit trvanlivost az o nékolik tydnd.

Také u syrovych motskych ploda ¢i nékterych druhd
syrovych ryb mlZe upravend, tedy modifikovana atmosféra



vyznamne¢ prodlouzit trvanlivost. V tomto pripadé je idealnim
feSenim tfislozkova smés tvorena ze 40 % oxidem uhli¢itym,
30 % dusikem a 30 % kyslikem.

Jak jiz bylo zminéno, ochrannou atmosféru mizeme
zajistit i pouze jednim plynem. V pripadé baleni brambo-
rovych lupinka, prazenych oriska, mleté kavy ¢i suseného
mléka je jednoznacné nejlepSim reSenim vyuziti vlastnosti
potravinarského dusiku. Nahradime-li pfitomny vzduch
¢istym dusikem, eliminujeme ptipadné pisobeni vzdusného
kysliku a s tim souvisejici oxida¢ni zmény. Trvanlivost tak
muzeme prodlouzit o 20 az 40 tydnl v porovnani s balenim
bez upravy slozeni atmosféry.

Vyznamny vliv na prodlouzeni trvanlivosti predstavuje
i samotny oxid uhlic¢ity v pripadé baleni predpeceného bez-
ného peciva, kdy mizeme prodlouzit trvanlivost z nékolika
dnii az na nekolik tydnd.

Proces baleni v modifikované atmosfére (MAP)

Nutno vSak dodat, Ze obalové materialy uréené pro baleni
potravin v modifikované atmosfére musi spliiovat kromé
obecnych pozadavk i vhodné bariérové vlastnosti v zavislosti
na druhu vyrobku a predpokladané dobé skladovatelnosti.

Zvolit spravnou atmosféru neni snadné, nebot existuje
mnoho chemickych a fyzikalnich aspektd, které je tieba ana-
lyzovat a kontrolovat, aby bylo mozné definovat spravné slo-
Zeni plyna pro kazdy produkt.

Spole¢nost Messer Technogas mé vice nez 120 let zku-
Senosti s primyslovymi plyny a neustale hled4 nové smési,
které by pomohly prodlouzit Zivotnost a uchovat kvalitu pro-
dukta.

Svym zakazniklim tak nabizi nejen Cisté plyny a jejich
sm¢ési, které spliuji nejvyssi standardy kvality, ale také pora-
denstvi a mozna technicka feSeni uzptisobena piimo poza-
davkim zakaznika.
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© Modifikovana atmosféra.
© Kryogenni mrazeni, chlazeni.

© Crust freezing — zmrazeni povrchu
pred krajenim.

© Chlazeni pfi mélnéni, miseni.

© Mrazirenské, chladirenské teploty
pri transportu.

Odborné dotazy:

Ing. Jana Pokorna
jana.pokorna@messergroup.com
tel.: +420 602 339 215

MESSER TECHNOGAS S.R.O.
WWW.MESSER.CZ

65




	_Hlk118442736
	_Hlk110572755
	_Hlk118442893
	_Hlk118442972
	_Hlk118448525
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack

